Wirkung, Risiken und Nebenwirkungen von Medikamenten und Behandlungen

Medikament/
Behandlung

Schmerzen

Entziindung

Verschleif?

Risiken

Wahrscheinliche

Nebenwirkungen

Kortison Ins Gelenk Schnelle Hemmt alle Phasen Verringert den Eventuell starkerer | BeiGabe ins Gelenk,
Schmerzreduktion der Entzindung Verschleifs nicht Abbau von Knochen siehe Risiken
dauerhaft und Knorpel
NSAID, COX-1/-2 Orale Gabe, Schnelle Hemmen nur einen Kénnen den Schadigen die Schlechte
Hemmer Tabletten Schmerzlinderung Teil der Verschleifs Magen-Darm- Vertraglichkeit,
Entziindungsphasen verschlimmern Schleimhaut, evt. Hemmen die
Geschwdirbildung, Knochenheilung
Nierenschadigung,
evt.
Herzschadigungen
NSAID, COX-2 Orale Gabe, Schnelle Hemmen nur einen Koénnen den Schadigen die Mittelre
Hemmer Tabletten Schmerzlinderung Teil der Verschleifs Magen-Darm- Vertraglichkeit,
Entzindungsphasen verschlimmern Schleimhaut, evt. Hemmen die
Geschwdrbildung, Knochenheilung
Nierenschadigung,
Herzschadigungen (1
Praparat vom Markt
genommen)
Schmerzmittel Orale Gabe Schnelle Hemmen die Kénnen den Schadigen die Variable
Schmerzlinderung Entzlndung nur Verschleifs nicht Magen-Darm- Vertraglichkeiten
teilweise aufhalten, eventuell Schleimhaut, evt.
sogar verschlimmern | Geschwdrbildung,
Hyaluronsaure Ins Gelenk Schmerzlinderung Hemmen die Geringer Einfluss auf | Keine Besonderen Keine Besonderen
abhangig vom Status EntzUndung nur die Entzlindung
des Patienten teilweise vermutet
BMC Ins Gelenk Schnelle Hemmt Kann den Verschleifs Experimentelle Keine Besonderen.
Schmerzlinderung wahrscheinlich alle stoppen und Therapien. Nur Keine generalisierte
bei Entzlindungen Phasen der eventuell die Produkte behdrdlich Hemmung der
Entzlindung Regeneration kontrollierter Praxen Immunabwehr
anregen sind sicher
Sekretom/Exosomen Intravenos Unterstitzt die Hemmt die Fordert die Experimentelle Keine Besonderen.

Schmerzlinderung
nach BMC-Gabe

Uberschiefsenden
Immunzellen im Blut

regenerationsfordern
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ie Therapien. Nur

Produkte behordlich
kontrollierter Praxen
sind sicher. Bisher
hat nur ANOVA eine
behdrdliche
Erlaubnis

Keine generalisierte
Hemmung der
Immunabwehr
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